
Journée Mondiale du Syndrome
de Down 20 mars 2026
 

Comme  chaque  année,  l’association  Pasitos  de  Esperanza  et
l’association humanitaire QUETZALMA ont le plaisir d’inviter
toutes les personnes atteintes du syndrome de Down, ainsi que
leurs familles et leurs amis, à célébrer ensemble la Journée
mondiale  du  syndrome  de  Down,  une  journée  consacrée  à  la
promotion de l’inclusion, du respect et de la reconnaissance
des capacités de chaque personne..

Cette année, la célébration se déroulera à l’Activa Club, où
aura lieu une journée pleine de joie, d’intégration et de
talent. Des compétitions sportives de football et d’athlétisme
seront organisées, afin de promouvoir l’esprit sportif, le
travail d’équipe et la participation active de nos jeunes.

Serons également proposés des spectacles et des démonstrations
artistiques,  notamment  des  danses  traditionnelles,  de  la
gymnastique  rythmique,  des  chorégraphies,  du  taekwondo  et
d’autres expressions qui permettront de mettre en valeur le
talent, l’énergie et les compétences de nos participants.

Ce  sera  une  occasion  unique  de  partager,  de  célébrer  la
diversité et de réaffirmer notre engagement en faveur d’une
société plus inclusive.

https://www.quetzalma.org/?p=14160
https://www.quetzalma.org/?p=14160
https://www.quetzalma.org/?attachment_id=14161


Les 100 premiers participants recevront un joli t-shirt, et il
y aura de superbes sacs à dos, des sacs fourre-tout et des
prix surprises.

Alex DJ passera la meilleure musique pour clôturer l’après-
midi par une grande soirée dansante.


